Pagina | 219

TEMA LIVRE
CONSTRUCAO DO PENSAMENTO CIENTIFICO A PARTIR DE
UMA SEQUENCIA DIDATICA NO ENSINO DE SOCIOLOGIA

CONSTRUCTION OF SCIENTIFIC THINKING FROM A
DIDACTIC SEQUENCE IN SOCIOLOGY TEACHING

Juliana Piunti®
Submissao: 25/09/2017 Aceite: 05/12/2017

Resumo: Este artigo narra uma experiéncia de pratica de ensino na area de Sociologia, e tem
como objetivos compartilhar uma sequéncia didatica desenvolvida com o primeiro ano do
ensino médio integrado e discutir a possibilidade criada para constru¢ao do pensamento
cientifico com os estudantes. Todas as etapas da pratica pedagdgica foram registradas para
que pudessem ser analisadas posteriormente: a escolha do tema suicidio, o uso da teoria de
Durkheim sobre fato social, a aula expositiva, o acompanhamento da atividade de pesquisa
realizada pelos alunos e a avaliacio do processo. Partiu-se do pressuposto de que a realizagao
de um levantamento de dados pelos alunos sobre o suicidio juvenil e a articulagio destes
dados com a teoria de Durkheim sobre fato social possibilitaria aos estudantes superar
perspectivas de senso comum sobre o fendomeno investigado. A avaliagio das producdes
textuais finais dos estudantes permitiu identificar uma analise mais elaborada do fato
investigado, quando comparadas as primeiras producées textuais realizadas anteriormente
pelos mesmos estudantes.

Palavras chave: Sociologia. Ensino Médio Integrado. Pratica de Ensino. Sequéncia didatica.

Abstract: This paper presents an experience of teaching practice in the area of Sociology,
and aims to share a didactic sequence developed with the first year of integrated high school
and discuss the possibility created for the construction of scientific thinking with students.
All stages of pedagogical practice were recorded so that it could be analyzed later: the choice
of the suicide theme, the use of Durkheim's theory of social fact, the expository class, the
monitoring of the research activity carried out by the students and the evaluation of the
process. It was based on the assumption that the students' data collection on juvenile suicide
and the articulation of these data with Durkheim's theory of social fact would allow students
to overcome common-sense perspectives on the phenomenon investigated. The evaluation
of the final textual productions of the students allowed to identify a more elaborated analysis
of the fact investigated, when compared to the first textual productions previously realized
by the same students.
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Docéncia e narrativa

Registrar uma pratica de ensino em forma de narrativa é uma das
possiveis formas do professor refletir sobre seu trabalho, analisando o percurso
do ato de educar. Ao escrever sobre o que ensinou, como ensinou, quais 0s
objetivos de sua aula e quais os resultados atingidos pela avaliagdo, o professor
cria uma teorizagao da propria pratica. Ao socializar a propria pratica de ensino
e as proprias reflexdes (teorizagdo da pratica), cria-se um contexto de
desenvolvimento profissional do préprio docente e dos demais profissionais
que compartilham o relato de sua sequéncia didatica.

Segundo Oliveira (2012), a narrativa potencializa um processo de
reflexdo pedagogica que permite aos seus autores compreender causas e
consequéncias de suas agdes ou de acontecimentos, circunstancias etc. de um
passado remoto ou recente e, se for o caso, criar novas estratégias a partir de
um processo de reflexdo, agao e nova reflexao. Desta forma, o desenvolvimento
profissional do professor, concebido como um processo reflexivo e critico
sobre a pratica educativa, é potencializado pelo movimento de escrita na medida
em que esta exige (re)elaboragao e (re)significagao do pensamento pela propria
estrutura do ato de escrever que possibilita uma formula¢ao mais acurada das
ideias do que a comunicac¢ao oral. Neste exercicio, o professor, ao buscar
palavras para melhor se expressar, dando ao outro a possibilidade de
compreender seus pensamentos e ideias, pode, a partir de suas experiéncias,
construir as relacoes necessarias a producao de sentidos. A autora deste artigo
percebeu este potencial no ato de narrar uma pratica de ensino de sociologia.

A pratica de ensino pode ter diferentes objetivos e metodologias. As
diferencas irdo depender da natureza do objeto a ser ensinado, dos métodos da
ciéncia a ser compartilhada, enfim, existem inameras possibilidades de praticar
o ensino e que estio intimamente relacionadas as crengas e formagio do
professor. No caso do ensino de sociologia, algumas especificidades merecem

énfase. Esta ciéncia implica uma formagao do sujeito que articula a construcao
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do pensamento cientifico e uma constru¢iao do sentido ético do pensamento.

Para Bauman (2010):

[...] Em face do mundo considerado familiar, governado por rotinas
capazes de reconfigurar crengas, a sociologia pode surgir como
alguém estranho, irritante e intrometido. Por colocar em questio
aquilo que ¢ considerado inquestionavel, tido como dado, ela tem o
potencial de abalar as confortaveis certezas da vida, fazendo
perguntas que ninguém quer se lembrar de fazer e cuja simples
mengdo provoca ressentimentos naqueles que detém interesses
estabelecidos (BAUMAN, 2010, p.24).

Neste sentido, a desfamiliariza¢do que a sociologia provoca pode trazer
beneficios. Para Bauman (2010) ela pode abrir novas e insuspeitas
possibilidades de conviver com mais consciéncia de si, mais compreensiao do
que nos cerca em termos de um eu mais completo, de seu conhecimento social
e talvez também com mais liberdade e controle. Ha um potencial imediato do

ensinar a pensar sociologicamente:

Pensar sociologicamente pode nos tornar mais sensiveis e tolerantes
em relacdo a diversidade, dai decorrendo sentidos afiados e olhos
abertos para novos horizontes além das experiencias imediatas, a
fim de que possamos explorar condi¢bes humanas até entdo
relativamente invisiveis (BAUMAN, 2010, p.25).

A sociologia se desenvolve hoje com base em pesquisas realizadas por
milhares de socidlogos que se utilizam das mais variadas técnicas, tomando
como objeto os mais diferentes temas, abordados de inimeras perspectivas
teoricas (TOMAZI, 2013). Aprender a pensar sociologicamente implica,
portanto, fazer pesquisas, mesmo que sejam pequenas. Desta forma, formar um
olhar investigativo no aluno jovem, apresentar as possibilidades de enxergar o
mundo sob diferentes oticas superando o senso comum, e construindo uma
visdo mais tolerante acerca das diferencas presentes no mundo, sio

possibilidades no trabalho do professor de sociologia.
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Construgdo do pensamento cientifico a partir da sociologia

Um dos desafios do professor de sociologia no ensino médio ¢ a criagao
de estratégias para a superag¢ao do senso comum e a constru¢ao com os alunos
de um pensamento cientifico. Sao varios os temas trabalhados pelo professor
de sociologia no ensino médio: desde o estudo das teorias classicas de
Durkheim, Weber e Marx, até os temas mais contemporaneos como
diversidade cultural, racismo, constru¢ao de género, movimentos sociais, entre
outros que contam com o suporte teorico da sociologia contemporanea.

O que significa, afinal, no contexto das praticas de ensino, a construcao
do pensamento cientifico a partir da sociologia? Por que superar o senso
comum?

Um ponto de partida importante para responder a estas questoes consiste
no fato de se evidenciar que a escola tem como principio fundamental
apresentar aos estudantes o conhecimento historicamente acumulado na
sociedade em que se vive. No caso do ensino médio, enquanto etapa final da
educacao basica, exige-se que o conhecimento seja construido no espago escolar
pautado nas ciéncias que regulamentam os componentes curriculares. O ensino
médio, nos termos da lei, de sua regulamentagiao e encaminhamento, deixaria
de ser, portanto, simplesmente preparatério para o ensino superior ou
estritamente  profissionalizante,  para  assumir  necessariamente  a
responsabilidade de completar a educagao basica. Em qualquer de suas
modalidades, isso significa preparar para a vida, qualificar para a cidadania e
capacitar para o aprendizado permanente, em eventual prosseguimento dos
estudos ou diretamente no mundo do trabalho. Enfim, niao basta
instrumentalizar o estudante para as provas vestibulares ou para o mercado de
trabalho. F legitimamente necessario ensinar o processo de construcio do
conhecimento cientifico. O que nao significa abrir mao da formacao cultural,

artistica, corporal, tecnologica.
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A sociologia contribui para este processo ao permitir que os estudantes,
em contato com os conteudos e métodos de construcao do pensamento
sociologico, problematizem tudo aquilo que até entdao lhes era apresentado
como verdade imutavel, num complexo processo de “descobrir’ as diferentes
realidades sociais que lhes cercam. Os processos de estranhamento e
desnaturaliza¢do sao fundamentais ao estudo da sociologia no ensino médio.
Através das pesquisas incentivadas pelo professor, ¢ possivel repensar
fendomenos sociais que até entdo poderiam parecer naturais aos olhos de quem
nao refletisse sistematicamente sobre eles.

Para Tomazi (2013), problematizar um fenémeno social a partir do
estranhamento e desnaturalizagdo significa fazer perguntas com o objetivo de

conhecé-lo:

Por que isso ocorre? Sempre foi assim? E algo novo? Sobre a
questao da violéncia, por exemplo, devemos perguntar: ha violéncia
em todas as sociedades? Como era a violéncia na Antiguidade? Em
que lugares a violéncia se manifesta da maneira que observamos em
nosso cotidiano? Quais sao as razdes para tais e quais tipos de
violéncia? Além disso, em termos sociolégicos, ¢ necessario analisar
as varias formas de violéncia que ocorrem em nossa sociedade:

fisica, institucional, simbdlica, entre outras (TOMAZI, 2013, p.374).

Este exemplo esclarece, portanto, o percurso metodolégico que, em
geral, se utiliza na indu¢io do pensamento cientifico em sociologia:
questionamentos para romper com O que parece natural, comparagao,
contextualizacdo, analise dos fragmentos/processos de construcio historica,
analise e sintese (conclusao). Neste percurso de construcio do pensamento, a
fuga do senso comum ¢ inevitavel. Destaca-se que o senso comum ¢é aqui
considerado o saber que nio se baseia em métodos ou conclusoes cientificas,
mas num modo comum e espontaneo de assimilar informagdes e

conhecimentos no cotidiano sem problematizac¢des.
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O suicidio juvenil hoje e a obra “O suicidio”, de Durkheim: uma
sequéncia didatica possivel

Na busca por teorizar temas da atualidade, foram criadas sequéncias
didaticas no trabalho com quarenta alunos do primeiro ano do ensino médio
técnico integrado — quimica, em um campus do Instituto Federal de Sao Paulo.
Segundo Leal et. al. (2012), a sequéncia didatica corresponde a um conjunto de
atividades articuladas que sao planejadas com a intencao de atingir determinado
objetivo didatico. Para estes autores, a sequéncia didatica é uma forma de
organiza¢ao do trabalho pedagodgico que permite antecipar o que sera enfocado
em um espag¢o de tempo que é variavel em fun¢ido do que os alunos precisam
aprender, da mediacdo e do constante monitoramento que o professor faz para
acompanhar os alunos, por meio de atividades de avaliacao durante e ao final
da sequéncia didatica.

A sequéncia didatica aqui narrada refere-se ao tema Suicidio e a
apropriacao do conceito durkheimiano de “fato social”. O objetivo geral desta
sequéncia foi possibilitar uma construcao do pensamento cientifico com os

estudantes. Para tanto, seguiram-se algumas etapas.

Escolha, sensibilizacao e teorizagao

O primeiro momento da sequéncia foi o da selecio do tema. O
fendmeno suicidio tem se destacado nas midias, nas redes sociais e debates em
reunides pedagdgicas escolares. A taxa mundial do suicidio entre jovens tem
aumentado nos ultimos anos, segundo a OMS — Organizacdao Mundial da
Satude. Alguns casos envolvendo jovens da regido em que se desenvolveu a
pratica de ensino também sensibilizaram a docente para escolha da tematica.
Ao perceber a atualidade e intensidade do tema, a professora escolheu partir
deste e articula-lo ao estudo da obra de Durkheim, enfatizando o conceito de

fato social.
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Ao apresentar o tema de estudo aos alunos e a sequéncia didatica que
seria realizada, foi fundamental sensibiliza-los para o fenomeno social do
suicidio, sua intensidade e a possibilidade de analisa-lo a partit de um
pensamento cientifico, ou, do pensamento socioldgico. Para tanto, foi realizado
um levantamento do conhecimento prévio dos estudantes sobre o tema.
Questionou-se o que pensavam ou conheciam sobre este fato. Percebeu-se que
o tema é um tabu e, portanto, iniciou-se a sequéncia discutindo o significado
do termo. Para sensibilizacao também foram apresentados dados atuais sobre
o suicidio no mundo, destacando-se o aumento significativo do fendémeno entre
os jovens dos paises pobres. O recurso utilizado foi aula expositiva e dialogada
com dados da OMS e pesquisas brasileiras.

Na segunda aula, utilizou-se como recurso didatico duas musicas que
trazem mengoes de suicidio juvenil. A primeira, da banda Legiao Urbana, “Pais
e Filhos”, e a segunda, da banda Supercombo, “Amianto”. O objetivo, nesta
segunda aula, era também permitir uma sensibilizacao a partir do uso de recurso
nao teodrico. As musicas com suas letras possibilitaram uma discussdao do tema
suicidio a partir de linguagem artistica, musical e poética (nao cientifica), desta
forma, abrindo um espaco pedagdgico para os estudantes refletirem ampliando
diferentes percepcoes da tematica. Os estudantes discutiram as metaforas e
significados das letras das musicas centralizando a busca pelas razoes que
poderiam levar jovens a cometerem suicidio. Em “Pais de Filhos”, por exemplo,
tem-se “ela se jogou da janela do quinto andar, nada ¢ facil de entender”. Ao
discutirem esta frase, os estudantes destacaram a dificuldade e a complexidade
de analise do tema suicidio, condi¢ao esta que sera levantada por Durkheim no
infcio de sua obra “O suicidio”.

Na terceira aula, foi apresentado o livro “O suicidio”, de Durkheim, em
aula expositiva e dialogada. Mereceu destaque a vida e obra do autor bem como
o contexto de suas produgoes, especialmente o papel do socidlogo na

construcao da sociologia enquanto ciéncia, com seus objetos e métodos. Para
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articular a analise do suicidio enquanto fenémeno contemporaneo, o conceito
de fato social foi apresentado de forma mais aprofundada. Enfatizaram-se as
trés caracteristicas basicas de todo fato social: ele é geral, exterior e coercitivo.
Quintaneiro (et al., 2015) ao sintetizar a obra de Durkheim apresenta o fato
social como toda a maneira de agir fixa ou nao, suscetivel de exercer sobre o
individuo uma coercao exterior; ou ainda que é geral na extensio de uma
sociedade dada, apresentando uma existéncia propria, independente das
manifestacoes individuais que possa ter.

Exemplos de fatos sociais, como a linguagem e praticas religiosas, foram
discutidos. Este conceito é fundante para diversas analises sociolégicas, pois
permite tomar um fendémeno social como “coisa”, para além das subjetividades
e pré-concepcdes, assim garantindo uma sistematizagdo, ou, perspectiva
metodolégica dos estudos. F uma das garantias de superacio do senso comum,
ou das visdes pautadas em mitos, crengas e preconceitos. Apesar dos limites da
obra durkheimiana, do forte carater positivista de seu pensamento, os esfor¢os
para fundar os métodos da ciéncia social tornam sua leitura um classico
necessario ao ensino e aprendizagem de sociologia no ensino médio.

Como articulou-se o conceito de fato social ao fenémeno do suicidio? O
suicidio ¢, segundo Durkheim (2013), todo o caso de morte que resulta, direta
ou indiretamente, de um ato, positivo ou negativo, executado pela propria
vitima, e que ela sabia que deveria produzir esse resultado. Conforme o
sociologo, cada sociedade esta predisposta a fornecer um contingente
determinado de mortes voluntarias, e o que interessa a sociologia sobre o
suicidio ¢ a analise de todo o processo social, dos fatores sociais que agem nao
sobre os individuos isolados, mas sobre o grupo, sobre o conjunto da sociedade.
Cada sociedade possui, a cada momento da sua historia, uma atitude definida
em relacdo ao suicidio. O autor apresenta o suicidio como um fenémeno cujas
origens encontram-se fundamentadas na propria sociedade. Sem abandonar a

influéncia exercida pelo fator psicolégico, o autor propée uma ruptura com
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relacdo ao entendimento de ser este o principio primordialmente desencadeador
e gerador de influéncia na produgao do ato, e demonstra ser possivel estuda-lo
e compreendé-lo de maneira mais ampla a partir da compreensao da sociedade
em si, de sua estruturagao e de todas as determinagoes previamente impostas
ao individuo por essa instituicdo. Dentre os fatores preponderantes para o
suicidio, Durkheim analisa detidamente estado civil, op¢ao religiosa e integracao
soclal, e o caracteriza em trés tipos essenciais: egoista, altruista e anomico.

Durkheim defende veementemente o carater sociologico inerente ao
suicidio, interpretando-o como uma tendéncia ja presente na sociedade, a qual
o individuo, se distante do seu ponto central de equilibrio, acaba por sucumbir,
trazendo-a a manifestacao.

O suicidio egoista é aquele em que o ego individual se afirma
demasiadamente face ao ego social, ou seja, ha uma individualizagao
desmesurada. As relacoes entre os individuos e a sociedade se afrouxam
fazendo com que o individuo nio veja mais sentido na vida, nao tenha mais
razao para viver. O Suicidio altruista é aquele no qual o individuo sente-se no
dever de fazé-lo para se desembaracar de uma vida insuportavel. E aquele em
que o ego nao lhe pertence, confunde-se com outra coisa que se situa fora de si
mesmo, isto é, em um dos grupos a que o individuo pertence. O terceiro tipo,
o suicidio andmico, ¢ aquele que ocorre em uma situacao de anomia social, ou
seja, quando hd sentimento de auséncia de regras na sociedade, gerando o caos,
fazendo com que a normalidade social nao seja mantida. Em uma situagao de
crise economica, por exemplo, na qual ha uma completa desregulacao das regras
normais da sociedade, certos individuos ficam em uma situagao diferente a que
ocupavam anteriormente. Ha uma perda brusca de riquezas e poder, fazendo
com que, por isso mesmo, os indices desse tipo de suicidio aumentem. De
maneira bem geral, esta foi a tipificacdo construida por Durkheim para estudar

o suicidio como fato social.
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Pesquisa e producio textual: ferramentas de aprendizagem sociolégica

Apos as trés aulas expositivas e dialogadas de sensibilizagdao para o tema
e apresentacao da obra de Durkheim centralizada no conceito de fato social,
seguiu-se a orienta¢ao para pesquisa individual de dados atuais sobre o suicidio
juvenil no Brasil. A professora orientou o objetivo da coleta de dados (a serem
realizadas individualmente, em casa), os sitios de busca na rede, a escrita do
relato de pesquisa. Estes dados deveriam ser analisados a partir do conceito de
fato social. Houve acompanhamento das buscas de dados a partir de e-mail,
rede social e aplicativo de mensagens instantaneas. Um dos limites de qualquer
sequencia didatica no ensino de sociologia ¢ o fato de haver apenas uma aula
de 45 minutos por semana. Por esta razdo, é sempre necessario utilizar
diferentes canais de comunicagao com os estudantes para orientar atividades e
aprofundar discussoes.

Para avaliacdo da sequéncia didatica, os estudantes produziram um texto
individual com o tema “O suicidio juvenil no Brasil: fato social”. Estas
produgoes textuais deveriam sintetizar as discussOes em sala e as pesquisas
realizadas individualmente. Foi orientado que estes textos seguissem o modelo
basico de relato cientifico: introdu¢ao (em um paragrafo), metodologia (um
paragrafo), sintese do referencial tedrico, apresentagiao e analise de dados e
consideracoes finais. O texto deveria ter duas laudas no maximo.

Para finalizar a sequéncia realizou-se roda de conversa sobre as pesquisas
individuais com devolutiva geral sobre as producées textuais. Os estudantes
puderam relatar os desafios da pesquisa e da escrita do relato. Segundo alguns
relatos, o ponto mais desafiante foi articular os dados com o conceito de fato

social, embora muitas tentativas tiveram éxito.
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Resultados e avaliagdo da pratica de ensino

Esta pratica de ensino pautada numa sequéncia didatica que objetivou
construir com os alunos o pensamento sociolégico, a partir do fenémeno do
suicidio e do conceito de fato social em Durkheim, permitiu a docente
diferentes reflexdes. Ao realizar a avaliagio da sequéncia, a professora
estabeleceu uma reflexdo sobre o percurso, sobre o trabalho do professor, e
especialmente sobre as aprendizagens desencadeadas. Questdes nortearam esta
reflexdo: os estudantes se apropriaram do conceito de fato social? Superaram o
senso comum ao estudarem e escreverem sobre o suicidio?

A primeira consideracio a que se chegou ¢é sobre a dificuldade de
estabelecer um padrao do que seja o “rompimento do senso comum”. Nao se
constroi um pensamento cientifico em uma atividade ou em um ano. Esta
constru¢ao é processual e leva tempo. Porém, a partir das produgdes textuais,
foi possivel perceber que houve sensibilizacio para olhar o fendmeno do
suicidio como algo além de uma ac¢ao individual. Embora diversos, os textos
apresentaram apropriagao razoavel do conceito de fato social. Dados diversos
foram coletados e todos apresentaram perspectivas cientificas, o que rompe
com ideia de “tema tabu”. E vélido lembrar que o senso comum sobre o
fenémeno do suicidio inclui encara-lo como tabu, como tema polémico e que
tende a ser explicado como um ato individual por diferentes motivacdes
(psiquicas, espirituais, familiares etc.).

A segunda consideragao ¢ sobre a condi¢io da avaliagio em uma
sequéencia didatica sociologica. Mais do que indicar por notas a qualidade dos
textos, foi fundamental perceber a repercussao do tema discutido observando
a participacdao de todos os estudantes. Esta avaliacdo nao envolve numeros. O
professor percebe quando sua aula tem impacto. O nivel de participagao dos
estudantes e o entusiasmo por eles apresentado indica que houve sensibilizagao.
E, sabemos que quando ha sensibilizagao a apropriacdo dos conceitos torna-se

mais facil.
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Terceiro, percebeu-se que seriam necessarias mais sequéncias didaticas
como essa para aprofundar o conceito de fato social (Durkheim, 2013) e
ampliar a escrita de textos no estilo de relatos cientificos. Além disso, seria mais
produtiva a realizacdo da coleta de dados orientada pela docente na propria

escola, pois neste processo ha mais dialogo e troca de orientagoes.

Consideragdes finais

Para finalizar este texto, faz-se necessario indicar alguns desafios do
professor de sociologia, que dificultam o éxito de propostas de ensino desta
ciéncia. O maior obstaculo é o pouco tempo para desenvolver as aulas, por
exemplo, na instituicao em que foi realizada a sequéncia didatica ha uma aula
por semana de 45 minutos. Neste sentido, aponta-se como sugestao integrar
seus conteidos ao ensino dos conteudos técnico profissionais especificos.
Integrar, de fato, os curriculos nos cursos de ensino médio integrado pode ser
uma saida, pois o desafio de construir o pensamento cientifico é comum a todas
as areas do conhecimento trabalhado na escola.

Compartilhar com os demais professores as praticas de €xito e as
dificuldades dos estudantes também é prioritario. E preciso fortalecer as
praticas de formacao docente e os encontros entre os profissionais da
instituicao para integracdo do curriculo e superagio dos desafios da
aprendizagem. Narrar as proprias praticas e aprender com as narrativas dos
outros professores ¢ um dos caminhos para fortalecimento da profissao e
superagdo dos desafios proprios da docéncia. Sem esquecer que o
desenvolvimento profissional da docéncia e o sucesso escolar nao ocorrem se
nao existirem condi¢oes concretas e objetivas de trabalho dos professores. O
eéxito da instituicao escola depende da valorizacao social da carreira docente.
Sem uma docéncia de qualidade, niao se constréi o pensamento cientifico com

os estudantes.
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